
歯周病専門医が行うインプラント治療は
何が違うのか？
一般的な歯科医師が欠損した部位へのインプラントを検討する場合、施術できる十分な骨量があるかどう
かがポイントになります。一方、歯周病専門医がインプラントを検討する場合、欠損した部位以外の残存歯
が歯周病にかかっているか否か、埋入したインプラントへの新たな感染源になるリスクの高さが施術のポ
イントになります。仮に残存歯の状況が良くない場合は、徹底的に歯周病治療を行い、お口の環境を改善
してからインプラントを施術します。インプラント先進国の北欧や欧米では、歯周病専門医がインプラント
の施術を行うことからも、いかにインプラントはお口の環境に影響されるかを示唆しています。なぜかと言
うとインプラントを入れても、きちんとしたケアをしていかないとインプラントも歯周病にかかってしまう
からです。

当院では、歯周病専門医が感染症の原因となる歯周病を完全にコントロールした上で、お口全体の状態を
考えたインプラント治療を行います。お口の環境を改善することで、長期間のインプラントの使用が可能
になります。そのため、歯周病に悪影響を及ぼす喫煙者には、基本的にインプラント治療をおすすめしてい
ません。また、生活習慣病をお持ちの方には、全身との兼ね合いを考慮してインプラント治療を検討させて
いただきます。

インプラント治療を行うの?

歯周病専門医の視点から、インプラント治療の目的の一つは残っている天然歯を守るために行うもの

だと考えています。一般的に、インプラント治療は咬み合わせを回復するために行うものだと言われ

ています。もちろんそれに間違いはないのですが、当院では、インプラントは咬み合わせが悪いと歯

周病になりやすいという因果関係を断ち切るための有効な治療であると位置づけています。インプラ

ント治療をすることで、咬み合わせが回復し、残っている天然歯への負担を軽減させ、歯周病にかか

るリスクを減らします。つまり、インプラントは歯周病の罹患がリスク因子の一つとされる循環器や

糖尿病などの全身疾患の予防にも寄与する治療なのです。

なぜ?

カウンセリングやご質問は、随時受け付けております。まずは、お気軽にご相談ください。

上部構造
（人工の歯）

インプラント体
（フィクスチャー）

アバットメント

保証期間
インプラント体：10年
上部構造（人工の歯）：5年
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■診療のご案内
一般歯科／小児歯科／予防歯科
歯周病治療／歯科口腔外科／インプラント
義歯（入れ歯）／審美歯科／矯正歯科
■各種保険取扱い
■予約制
■初診･急患随時受付
■診療時間
月・火・木・金	 9：30～13：00　14：30～19：00
土・日	 9：30～13：00　14：00～16：30
■休診日　水曜日・祝日
■大型駐車場完備
■各種クレジットカード取扱い

印西牧の原駅

西の原中学校

原小学校西の原小学校

ケーズデンキ千葉
ニュータウン店

西の原幼稚園

そうふけ図書館

みらいウィメンズ
クリニック

北総線

西の原公園 カスミ西の原店 テナント棟内

鈴木歯科クリニック

BIGHOP ガーデン
モール印西

N

松崎工業団地入口
190

464

◎アクセス　北総線　印西牧の原駅
	 印西牧の原駅 徒歩13分 バス2分

鈴木歯科クリニック
〒270-1334 千葉県印西市西の原2丁目2-1
カスミ西の原店 テナント棟

Information

土日
も診療

Tel.0476-33-6990

患者さんの笑顔を応援いたします

（自由診療のみのご利用となります）

院長あいさつ
「よく噛める」ことは、食べ物を身体に吸収しやすくするだ
けでなく、全身を活性化させる重要な働きをしています。 
鈴木歯科クリニックでは、虫歯の治療はもちろん、歯科
治療の基本となる歯周病治療にスタッフと共に「チーム
医療」で取り組んでいます。出来る限り自分の歯を残し、
不幸にもなくなってしまった歯のところは、インプラント
や義歯を用いて「よく噛めるお口」をとり戻せることを目
指しています。「お口の健康」から「全身の健康」へと、皆
様が日 、々楽しい食生活や人生をおくることが出来るよう
に、スタッフと共に取り組んでおります。

鈴木歯科クリニック　院長  歯周病専門医
� 鈴木 一成

矯正担当医あいさつ
きれいな歯並びは、将来にわたってお口の健康維持に貢献します。
子どもの矯正治療は萌出している前歯を中心とした部分的な歯
の配列や顎の成長を使用した治療を行います。お子さまの最適な
治療のタイミングを判断して開始する必要があります。一方、大人
の矯正治療は何歳だからできないというものではなく、歯や歯の
周りの骨の状態を見極めながら治療の方針を決めてゆきます。
お気軽にご相談ください。

大学病院　准教授　日本矯正歯科学会認定医・指導医
山口

大学病院　医員
泉田



削
っ
て
つ
め
て
の
繰
り
返
し
は
︑
お
し
ま
い
に
し
ま
せ
ん
か
？

歯
の
病
気
は
生
活
習
慣
病

　

ま
た
、歯
の
病
気
は
生
活
習
慣
病
と
言
い
ま
し

た
が
、歯
の
病
気
は
全
身
の
病
気
と
も
関
連
し
て

い
ま
す
。虫
歯
菌
や
歯
周
病
を
引
き
起
こ
す
細
菌

が
原
因
で
心
内
膜
炎
な
ど
の
心
臓
疾
患
に
な
っ

た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、歯
周
病
が
進
ん

で
い
る
妊
婦
さ
ん
で
は
早
産
の
リ
ス
ク
が
そ
う
で

な
い
妊
婦
さ
ん
の
７
倍
も
高
く
な
る
と
い
う
報
告

も
あ
り
ま
す
。で
す
の
で
、定
期
検
診
を
受
け
て

チ
ェ
ッ
ク
し
、進
行
し
て
し
ま
っ
た
所
は
早
い
う

ち
に
治
療
を
し
て
い
く
こ
と
が
、全
身
の
健
康
に

も
つ
な
が
る
の
で
す
。

　

歯
で
痛
い
思
い
を
し
た
い
人
が
い
な
い
よ
う
に
、

患
者
さ
ん
に
痛
い
思
い
を
さ
せ
た
い
歯
医
者
さ
ん

は
い
ま
せ
ん
。苦
痛
で
顔
が
ゆ
が
み
つ
ら
い
思
い

を
さ
れ
る
患
者
さ
ん
を
見
た
く
な
い
思
い
で
、歯

医
者
さ
ん
は
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
勧
め
る
の
で
す
。

　

ま
た
、痛
い
歯
を
放
置
し
て
お
く
と
歯
医
者
さ

ん
に
怒
ら
れ
る
と
考
え
る
患
者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
が
、全
く
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。放

置
す
れ
ば
歯
を
失
う
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
し
、安

心
し
て
治
療
が
受
け
ら
れ
る
環
境
作
り
を
当
院
は

心
が
け
て
お
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
季
節
、健
康
診
断
を
受
け
ら
れ
た
方
も
多

い
と
思
い
ま
す
。そ
の
中
で
歯
の
検
診
は
受
け
ら

れ
た
で
し
ょ
う
か
？
虫
歯
や
歯
周
病（
歯
ぐ
き
の
病

気
）で「
要
治
療
」と
い
う
結
果
が
で
て
い
ま
せ
ん
か
？　

歯
科
検
診
の
大
切
さ

　

た
か
が
歯
科
検
診
、さ
れ
ど
歯
科
検
診
…
と
い

う
こ
と
で
、歯
の
定
期
検
診（
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
）の

重
要
性
に
つ
い
て
お
話
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

一
般
的
に
歯
医
者
さ
ん
に
か
か
る
時
は「
痛
い
」と

か「
違
和
感
が
あ
る
」な
ど
自
覚
症
状
が
あ
る
場
合

が
多
く
、歯
医
者
さ
ん
と
い
う
の
は
症
状
が
出
て

き
て
か
ら
行
く
と
こ
ろ
で
す
よ
ね
。

　

し
か
し
最
近
の
歯
医
者
さ
ん
は
自
覚
症
状
が
な

く
て
も
定
期
的
に「
お
口
の
中
を
見
せ
に
来
て
く

だ
さ
い
ね
」と
い
う
定
期
検
診
を
勧
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
決
し
て
歯
医
者
さ
ん
が
お
金
を
儲
け
よ
う

と
思
っ
て
言
っ
て
い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ひ

と
え
に
患
者
さ
ん
の
た
め
を
思
っ
て
の
こ
と
な
の

で
す
。ど
う
い
う
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
れ
は
口
の
中
や
歯
に
関
わ
る
病
気
は
生
活
習

慣
病
だ
か
ら
で
す
。高
血
圧
や
糖
尿
病
の
よ
う
な

生
活
習
慣
病
は
自
分
で
は
症
状
が
把
握
で
き
ま
せ

ん
。血
圧
測
定
や
血
液
検
査
を
こ
ま
め
に
し
な
い

と
変
化
が
わ
か
ら
な
い
よ
う
に
、歯
の
病
気
も
初

め
は
自
覚
症
状
が
な
い
こ
と
が
多
く
、歯
の
病
気

で
症
状
が
出
る
の
は
か
な
り
進
行
し
て
か
ら
で
す
。

具
体
的
に
は
、虫
歯
で
あ
れ
ば
歯
の
神
経（
歯
髄
）

に
虫
歯
菌
が
感
染
し
て
痛
み
が
で
る
、歯
周
病
で

あ
れ
ば
歯
ぐ
き
が
下
が
っ
て
き
て
歯
が
グ
ラ
グ
ラ

す
る
、痛
み
や
出
血
、歯
の
違
和
感
が
で
る
と
い
っ

た
ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。で
す
の
で
、そ
う
な

る
前
に
、虫
歯
も
歯
周
病
も
こ
ま
め
な
検
査
が
必

要
に
な
る
の
で
す
。そ
れ
で
は
歯
の
定
期
検
診
と

い
う
の
は
ど
う
い
っ
た
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
流
れ

　

当
院
で
の
定
期
検
診（
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
）の
流

れ
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　

新
生
活
が
始
ま
る
季
節
で
す
ね
。入
園
、入
学
、

入
社
を
迎
え
ら
れ
た
皆
さ
ん
、お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。新
生
活
を
迎
え
た
心
境
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。ぜ
ひ
新
し
い
環
境
で
楽
し
い
新
生
活
を
謳

歌
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
こ
で
虫
歯
を
例
に
挙
げ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
で
虫
歯
が
見
つ
か
る
場
合
、

小
さ
な
初
期
虫
歯
の
段
階
が
多
い
の
で
す
ぐ
に
は

治
療
し
ま
せ
ん
。経
過
を
追
っ
て
大
き
く
な
る
よ

う
な
ら
治
療
し
、そ
の
ま
ま
の
状
態
で
あ
れ
ば
治

療
は
し
ま
せ
ん
。治
療
す
る
場
合
は
1
〜
2
回
で

終
了
し
ま
す
。

　

定
期
検
診（
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
）を
行
っ
て
お
ら
ず
、

虫
歯
で
痛
み
が
で
た
歯
の
場
合
、歯
の
根
の
治
療
が

必
要
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、1
本
の
歯
の
治
療
が
終

了
す
る
ま
で
6
〜
8
回
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

治
療
に
必
要
な
時
間
も
違
い
ま
す
が
、歯
を
治

療
し
た
後
の
経
過
も
違
い
ま
す
。根
の
治
療
を
し

た
歯
は
も
ろ
く
な
り
、根
が
割
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。

根
が
割
れ
る
と
歯
を
抜
く
と
い
う
選
択
肢
が
多
く

と
ら
れ
、次
は
入
れ
歯
か
ブ
リ
ッ
ジ
、イ
ン
プ
ラ
ン

ト
と
い
う
よ
う
に
次
々
と
治
療
が
必
要
に
な
っ
て

い
き
ま
す
。

　

こ
の
悪
循
環
を
断
つ
た
め
に
も
定
期
検
診（
メ

イ
ン
テ
ナ
ン
ス
）で
の
細
か
な
チ
ェ
ッ
ク
が
大
切

な
の
で
す
。

ポイント①　原因を除去する
	 （プロフェッショナルケア）
虫歯と歯周病が発症しないように、細菌のかたま

りである歯垢（プラーク）を除去してメインテナ

ンスを行い、お口の中の環境を整えること。

ポイント②　リスクを知る
患者さん一人ひとりの現状、虫歯 ･ 歯周病のなり

やすさを理解していただくこと。

ポイント③　継続的なケアを行う
	 （セルフケア）

患者さん自身が自分の歯に関心を持ち「自分の歯

は自分で守っていく」という意識のもと、家庭で

ケアを行うこと。

むし歯と歯周病を防ぐためには？ 痛いときだけ来院する
治療型受診の場合（6才臼歯の虫歯の進行）

痛くなったら歯科医院に行き、治療する。この繰り返しでは、いずれ歯

はなくなってしまうこと、ご存知でしたか？ 大切なのは、歯がなくなる

原因を知りメインテナンスをすることです。

6歳 7歳 7歳 15歳 35歳 55歳
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虫歯
33％

歯周病
42％

破折
11％

矯正
1％

その他
13％

抜歯の主原因
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